
March 13th 2026 Friday  

Oração da Serenidade 14h10 

Participantes: Debby, Laurie, Lonna, Stuart, Andrea, Tina, Ellen, JC, Julia, Claudia 

Presidente, Vice-presidente, Secretária, Tesoureira, Presidente do Comitê de Estatutos, 

Curadora, Presidente do Comitê Internacional, Presidente do PIPO, 

Presidente do TSW, Assessora Parlamentar, Presidente do Comitê de Tecnologia 

Visitantes: Dois membros do Comitê de Tecnologia. 

• Apresentações dos presentes. 

Assuntos Pendentes 

• Aprovação da ata de 25/10/25 – aprovada 

• Atualização sobre a Assembleia de 2026 – Estamos dentro do planejado. Datas em Little Rock: 

25 a 27/09. 

• Relatório do tesoureiro – Agradecimentos aos intergrupos (IG) que atenderam ao apelo por 

doações, 

recebemos US$ 10.000. Saldos atuais: conta operacional US$ 32.726, poupança US$ 44.200. 

Discutimos os procedimentos para reembolso após a assembleia. O tesoureiro incentiva 

todos a usarem o formato digital ao enviar solicitações. 

• Curadora – Plano Estratégico da OA – O Conselho de Curadores está trabalhando em estreita 

colaboração com os presidentes regionais 

como elo de ligação para compartilhar o plano com a irmandade. Nossa curadora tem 

experiência com 

planejamento estratégico em sua vida profissional. Dois focos principais: manter a atual 

irmandade em forte recuperação e recrutar novos membros, já que a doença está amplamente 

disseminada. 

O plano estratégico de três anos: 1º ano: O Poder de Nós (foco na irmandade), 2º ano: Nossa 

solução será para a vida toda, 3º ano: Como salvei uma vida hoje? Este ano, muitas regiões 

estão 



realizando workshops sobre O Poder de Nós. Os materiais do workshop O Poder de Nós estão 

no 

site da Região 8 como recurso. A vertente O Poder de Nós do plano estratégico vai de 

maio a abril. A partir de maio de 2026: Nossa Solução é para a Vida. 

As regiões também estão realizando oficinas de renovação dos IG, entrando em contato com os 

IG para incentivar as pessoas a se 

envolverem no serviço, em novas reuniões e com novos membros. Os Presidentes Regionais 

terão um fórum 

sobre o Poder de Nós na WSBC. Os curadores também podem reunir os comitês regionais do 

PIPO 

para discutir o que está funcionando e como as regiões podem apoiar melhor os IG. 

Oficinas – como lidar com um membro perturbador; A recaída não é contagiosa, a recuperação 

é. 

Pergunta – Como podemos aplicar o 12º passo com outras pessoas em um contexto individual? 

Assuntos Novos 

• Moções de emergência – nenhuma 

• Após discussão, o Presidente decidiu transferir as moções 1 e 2 da Assembleia para a pauta de 

consentimento. 

Cargos de serviço – as pessoas podem estar dispostas a servir, mas talvez precisem ser 

convidadas; talvez 

precisemos pedir às pessoas que se candidatem a cargos de serviço. Também precisamos 

orientar 

as pessoas quando elas assumem um novo cargo de serviço. 

• Regimento Interno – os presidentes de comitê devem ser eleitos de acordo com um 

cronograma previsto no 

Regimento Interno. Atualmente, a maioria dos comitês não está em conformidade com o 

regimento interno. O comitê do Estatuto Social 

começará a acompanhar os mandatos para que estejam em conformidade com o Estatuto 

Social. 



• Parte do procedimento para presidentes de comitês financiados consiste na votação pela 

Diretoria dos 

presidentes de comitês financiados. Foi apresentada uma moção para votar a reeleição do 

presidente do TSW e dos presidentes do Comitê de Recursos e Finanças 

para mais um mandato cada. Moção aprovada. 

• Foi decidido realizar pelo menos uma reunião entre a Diretoria e os presidentes de comitês 

financiados entre 

as assembleias. 

• Foi discutida a importância de todos os presidentes do Conselho e das comissões financiadas 

comparecerem à reunião da manhã de domingo 

. No passado, a reunião de domingo era informal. No entanto, o Estatuto 

estabelece que uma reunião formal do Conselho deve ocorrer imediatamente antes e depois da 

assembleia, 

e o presidente decidiu tornar a reunião de domingo a reunião formal. O grupo 

discutiu a possibilidade de realizar a reunião em um horário diferente da manhã de domingo no 

futuro, já que pode haver voos mais baratos na manhã de domingo. 

Atualizações das Comissões 

• Estatutos – O relatório do presidente está no pacote da assembleia; há três moções nesta 

assembleia. O vídeo “Faça uma 

Moção” está sendo preparado para o site. A Comissão de Estatutos está simplificando o 

processo de aprovação do boletim informativo da Região 8 

para que todas as informações do boletim passem pela Comissão de Estatutos. 

• IGOR – As três moções desta assembleia dizem respeito ao IGOR; haverá uma reunião do 

IGOR 

no domingo de manhã. 

• TSW – Envio do texto “12 on the 12” mensalmente em três idiomas. Realização de workshops 

no Zoom 

– o último workshop foi em setembro de 2025. Anteriormente, o TSW criou a 



página de ajuda à recuperação no site e pediu às pessoas em cada assembleia que se 

inscrevessem para serem 

palestrantes, mentores e padrinhos dos workshops. O Comitê ainda monitora as respostas à  

página de ajuda à recuperação. O Comitê está aberto a novas ideias; por favor, envie-as por e-

mail ao 

presidente. Alguém de fora da área geográfica da Região 8 pode fazer parte do comitê. 

• PIPO – fará uma apresentação durante a assembleia sobre um programa de conscientização 

pública em uma plataforma de mídia social 

e o tipo de informação que o comitê obteve 

com a publicidade nas mídias sociais. O Comitê realizou uma pesquisa sobre como os membros 

descobriram 

sobre OA e, anteriormente, fez divulgação para instituições de ensino superior – atualmente 

utilizando essa ideia para profissionais de saúde, líderes religiosos e organizações de EAP. 

Comitê de Tecnologia – O Comitê tem a sorte de contar com auxiliares, mas precisa de um 

segundo presidente. 

Ele enviou um artigo para o boletim informativo. Apenas uma câmera será usada nesta 

assembleia, 

a outra câmera está muito desatualizada. 

• Internacional – O ex-presidente deixou a liderança e a nova presidente 

assumiu o cargo. Ela discutiu questões relacionadas a idiomas e problemas com o 

financiamento 

de visitantes internacionais para as assembleias. Laurie falará na WSBC sobre práticas na Região 

9 

que podem ajudar nas reuniões do comitê, como a ferramenta “Encontre uma Reunião” e uma 

ferramenta de agendamento 

que ajuda a agendar reuniões para pessoas em diferentes fusos horários. O grupo discutiu 

a importância das reuniões presenciais, a oportunidade de US$ 100 para novas reuniões, 

e o Comitê Internacional trabalhando com o Comitê TSW. 

Nosso curador e ex-presidente foi no ano passado a um evento na República Dominicana – há 



mais de 30 pessoas ainda participando das reuniões. 

A secretária perguntou o custo do software de tradução para que ela possa adicionar o valor à 

linha orçamentária do Comitê Internacional. A presidente do Comitê Internacional enviará as 

informações de pagamento 

. 

• Meios e Recursos – A presidente está trazendo moldes de ferramentas para vender, na 

promoção compre 3 e ganhe 1, 12 por US$ 75, 

os diários custam US$ 20. Ela está trabalhando para obter permissão para vender os itens na 

WSBC. 

• A secretária lembra a todos de revisar o documento “Informações úteis para novos membros 

da diretoria e presidentes de comitês”. Essas informações serão publicadas no site. 

A reunião foi encerrada às xxx. 

********* 
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